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DISTRICT DU CANTAL DE FOOTBALL

Commission Féminisation Saison
2026-2027

Proces-Verbal N°1

Réunion du mercredi 30 septembre 2026

a 18h30 salle des commissions

Co-Présidentes : DELBERT LAMOTTE Nadege, TOURDES Cathy.

Membres présents : DUFAYET Dorian (CTD DAP), FILLON Francoise, MAZE Jacques (Responsable
du Pole Développement territorial et vie associative), MOLES Florian, SALESSE Magali (CDEA),
YVES Matthieu.

Secrétaire de séance : SALESSE Magali

Absents excusés : CHAVANON Nicolas, MERLE Sébastien.

Jacques et Dorian rappellent le fonctionnement et le périmeétre d’action de cette commission qui relance
les travaux sur la féminisation, tant sur les pratiquantes que sur les dirigeantes et les bénévoles.

La Féminisation reste I'un des axes majeurs de la Fédération Francaise de Football mais aussi de la Ligue.

Objectifs de la Féminisation :

Développer la pratique sportive féminine,

Féminisation des instances,

Fidéliser les licenciées,

Former et développer I'’encadrement féminin,

Valoriser et favoriser la participation des femmes a la vie du club,
Sensibiliser et promouvoir une culture d’égalité et de respect,
Evaluer les résultats, suivre les effectifs.



1- Rappel des travaux lancés sur la saison 2025/2026, et de I'orientation a suivre.

2- Tour d’horizon des effectifs féminins au sein du district du Cantal (comparatif saison N et saison N-
1).

3- Réflexion sur la création d’une « fiche type » de missions pour le r6le de Dirigeante au sein d’un
club :
But : « Formaliser » 'activité de la dirigeante au sein du club, pour favoriser I'engagement et lever le frein
souvent lié a I'idée de ne pas avoir « la capacité de » ou « les compétences pour ».

4- Interrogations sur le tarif de la licence (les freins / les leviers possibles) + I'intérét pour les clubs de
licencier des femmes déja actives sans licence ? + voir la licence volontaire.

5- Proposition d’action : (Prévoir un budget)
Prévoir une soirée conviviale autour des témoignages des « clubs pilotes » choisis par la commission selon
leur effectif de licenciées dirigeantes :

- Cercle Sportif Arpajonnais,

- Entente Stade Riomois Condat,

- Entente Anglards de Salers Saint-Bonnet,

- Football Club Ally Mauriac,

- Football Club Junhac Montsalvy,

- Association Sportive Vebret Antignac,

- ASPRE Football Club Fontanges,

- Union Sportive Sanfloraine.

Fil conducteur : Récompenser le club ayant le plus de licenciées dirigeantes et/ou volontaires au cours de
cette soirée.

Sujet : Témoignages des actions déja mises en place par les « clubs pilotes » au sujet de la féminisation au
sein de leur club.

Idée : Favoriser et faciliter les échanges entre club, autour d’un court moment « formel », d’une activité a
définir, et d’une soirée et/ou apéritif dinatoire.

But : Attirer des féminines par le biais du « 1 engagée licenciée / 1 non engagée licenciée » invitée sur
I"action.

e Cathy et Nadége contactent les Présidents des « clubs pilotes ».
e Magali transmet les coordonnées de ces Présidents, quelques chiffres utiles et des éléments sur la
Féminisation a Nadege et Cathy.

= Une nouvelle réunion est prévue le 24/11/2026 avec les « clubs pilotes » au siége du district (possibilité
de visio), pour élaborer le plan de la soirée - valider leur participation ou non — leur expliquer leur réle sur

cette action + définir date et lieu de I'action.

La séance est levée a 20h00

Les Co-Présidentes, Secrétaire de séance,

DELBERT LAMOTTE Nadege
Et
TOURDES Cathy SALESSE Magali



