
DÉFI JONGLERIE  

 

Chaque enfant dispose d’1 minute pour réaliser le maximum de jongles. 

Chaque enfant bénéficie de 2 essais. Les enfants se mettent par duo. Si le ballon tombe l’enfant repart d’où il en était.  

Renseignez le résultat du premier et du deuxième essai pour chaque enfant. Le total se calcule en additionnant le meilleur résultat de chaque enfant. 

 Nom de l ’équipe:     Nom de l ’équipe:   

N° Prénom / Nom Essai 1 Essai 2 N° Prénom / Nom Essai 1 Essai 2 

1    1    

2    2    

3    3    

4    4    

5    5    

6    6    

7    7    

8    8    

9    9    

10    10    

11    11    

12    12    

TOTAL  TOTAL  

Nom de l’éducateur : ______________________________    Date : ________________ 


