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POULE A

C.S. ARPAJON 2
GRP. SUMENE ARTENSE
GRP. YTRAC SANSAC ROANNES 2
U.S. VALLEE DE LAUTHRE

C.S. ARPAJON
JORDANNEF.C.
U.S. CERE ET LANDES
U.S. VALLEE DE LAUTHRE 2

DISTRICT

CANTAL

FEF

ENT. DU CARLADEZ
ENT. NORD LOZERE
ENT. STADE RIOMOIS CONDAT
U.S. ST FLOUR

AURILLAC F.C.
CERE ET RANCE FOOT
GRP. YTRAC SANSAC ROANNES
JORDANNEF.C.2



pDISTRICT

' @7 POULEELITE/POULEA:

CANTAL
FFEF

PHASE DE BRASSAGE POULES
4 Poules de 4 equipes

Formation de poule Elite et A (8 equipes/poule)
2 premiers de chaque poule en élite =8
Si égalite : Goal-average particulier, goal-average general

Championnat ALLER/RETOUR 14 matchs

+

Coupe Jarlier
4

Coupe du Cantal FUTSAL U18 avec Finalite regional
Montee U18 R2 Fin de saison

En cas de refus d'accession, demande au 2 eme puis 3 eme
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DISTRICT

POULE A
i "

ENT. DE LA MARONNE ( ENT. ALAGNON CANTAL
F.C. ALLY MAURIAC —E= ENT. EFSA / RIOM
U.S. CERE ET LANDES ENT. NORD LOZERE

U.S. VALLEE DE L’AUTHRE 2 U.S. ST FLOUR

A.S. ESPINAT FOOT CARLADEZ GOUL SPORTIF
CERE ET RANCE FOOT C.S.VEZAC
ENT. FOOT. CHATAIGNERAIE VEINAZES ENT. DE LA CERE
SUD CANTAL FOOT JORDANNEF.C.

U.S. VALLEE DE LAUTHRE
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@? POULEELITE/POULEA

CANTAL

= PHASE DE BRASSAGE POULES
3 Poules de quatre equipes et une poule de cinqg equipes

Formation de poule Elite et A (8 equipes/poule)
2 premiers/poules de chaque poule = 8 en ELITE

Creéation d’ une poule de 5 et une poule de 4 (tirage au sort) pour les autres du11/10 au7/03/26
et PLAY OFF/IN par la suite.
Si egalite : Ratio goal-average particulier, goal-average general

Championnat ALLER/RETOUR 14 matchs (poule de 8 en elite) ET PLAY OFF/IN pour les autres
equipes
L .

Coupe Graviere
4

Coupe du Cantal FUTSAL U15



SRS E District du Cantal

ORGANISATION DES POULES AT ET A2

oooooooooooooooo
oooooooooooooooo
oooooooooooooooo
................
................
................

Poule A1 et A2 PLAY OFF PLAY IN
Une poule de 4 et une Poule de 5 : 2 premiers de Poule de 4 : 2 derniers de
poule de 5 chaque poule et le meilleur chaque poule
3éme

Maltchs
aller/retour

Malchs Malchs
3665 alier/retour

Saison 2025/2026 i Eme R R
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POULE Al

AURILLACF.C.3
C.S. ARPAJON
ENT. NORD LOZERE 2
GRP. YTRAC SANSAC ROANNES 2
JORDANNEF.C.

A.S. ESPINAT FOOT
AURILLACF.C.F.4
C.S. ARPAJON 2

NIVEAU A

DISTRICT

CANTAL

FEF

ENT. FOOT CHATAIGNERAIE VEINAZES

U.S. CERE ET LANDES

ENT. NORD LOZERE
ENT. STADE RIOMOIS CONDAT
GRP. SUMENE ARTENSE 2
U.S. MURAT
U.S. VALLEE DE ’AUTHRE 2
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POULE B1

CARLADEZ GOUL SPORTIF
C.S. ARPAJONF. 4
C.S. VEZAC
ENT. DE LA CERE
U.S. MURAT 2

ENT. NORD LOZERE 3
F.C. MASSIAC M. BLESLE

GRP. JEUNES PLANEZE TRUYEREF.

ST GEORGES SP. L.
U.S.STFLOUR 3

NIVEAU B

DISTRICT

CANTAL

FEF

A.S. BELBEX
CERE ET RANCE
C.S. ARPAJON 3

ENT.DELA CERE2
SUD CANTAL FOOT

ENT. DELA MARONNE
F.C. ALLY MAURIAC 2
F.C. QUATRE VALLEES
GRP. SUMENE ARTENSE 3
U.S. CERE ET LANDES 2
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Organisation U13

FFEF

ELITE : 8 equipes
(SUMENE ARTENSE 1,AFC1et2,USS1et2,USVA1, FCAM1,YSR1)

Poule ELITE : 1er et 2eme POULE ELITE accedent en Inter Districts (avec 63 et 03)
Poule de 8 de 7 MATCHS SECS (du 06/09 au 18/10/26)

Poule ELITE : Le reste de la POULE ELITE (6 equipes) fait une phase retour de 5 matchs secs du 8/11 au
13/12/25

De plus, le 1er en ELITE au 13/12 , meme si c’est une equipe reserve, integrera I’Inter District avec 63 et 03
poule de 8 de 7 MATCHS SECS (du 28/02 au 30/05/26)

Poule ELITE : ldem au 13/12, les 5e et 6e descendent en Poule A

=1

Easaiinian ';/
: Z’J' Y2
a0

; J'U13 FESTIVAL U13: les 6 clubs evoluant en elite sont d’office qualifiés parmiles 16 meilleurs




Interdistrict a 6 equipes
Formufe Match allar
5 matchs de 2 x 30°|fevrier a

Criterium Regional

|
Formuie Match aller _
7 miatchs de 2 x 30° [fin Poule alite Poule s =5
fevrier 3 fin mai 26) 1groupe de B groupes de 4

L 3 prsm iefs de

les 2 qualifiees du cantal = |
lifié |
t" \ Interdistrict @ 6 equipes e ' :

Formule Match aller Poule elite = 1 groupe de &
3 matchs retour
D 08/11/25 au 13/12/25

Le premuer de chague
poude monte

Poule B = 4 groupes de 5
5 matchs aller/retour
Du 13/09/25 au 06/12/25

Poule A = 2 groupes
de 6 et un groupe de
5

5 matchs

aller fretour
Du 13/09/2% au

2 gualifies

Poule élite = 1 groupe de B
7 matchs aller
Du 06/09/25 au 18/10/25
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€3 LES REGLES DU JEU DE U6 A U13
GARGOMS ET FILLES - MISE A JOUR 2022
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DISTRICT DISTRICT

‘@ U11-2025/2026 @

Proposition d'organisation d'un match :

13H30 Preparation du matériel et tracage terrain si besoin ( 12 Ballons)
13H45 Accueil des equipes

14H10 Défi Jonglerie

14H20 Echauffement

14H30 Début du match (2 fois 24min coupé en 4x12min) - Une seule mi-temps

16H Vestiaires - Douches- Godlter



1 - Avant Match compléter les champs Nom/Prenom et N° Licence

_“ g 0 |
lﬂ_mm-:l :aﬁm'mmm
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Feullle de Mateh @ renveyer oy aistrict avant e lund] sulvart ls mateh

2 - Noter les

resultats des
jongleries 1pt +
Score Matchs 3pts

3 - Faire le Tota
des 2 scores
cumules (Pied fort
+ Alternes)

4 - Mettre une croix
a celui qui possede
le score |e plus
haut

5 - Inscrire le
nombre de croix
total de I'equipe

b - Ecrire le nom de
'equipe gagnante
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Organisation plateau

e Un terrain unique pour I'ensemble des activitées du plateau

e Plateau par niveau (Confirmeé et Debutant)

e Chaque equipe devra se déplacer avec : 2 ballons minimum,
un jeu de chasuble, un binome éducateur/parent.



SIMPLIFICATION DES ROTATIONS :

» LES EQUIPES CAMPS BLEU
TOURNENT DANS LE SENS DES
AIGUILLES D'UNE MONTRE.

* LESEQ

TOURNENT DA

INVERSE

DES AlG
MONT

UJIPES CAMP ROUGE

NS LE SENS
UILLES D'UNE

RE.

 EN CAS DE NOMBRE IMPAIR
D'EQUIPES, CONSTITUER UNE
EQUIPE SUPPLEMENTAIRE.




iche articulation plateau Saison 2025/2026 Categorie : U

5i b equipes
Eauipe A; Eauipe B Equipe € : Equipe D




DISTRICT

1. Relance protégée : Dans la zone des 7m

::;:1-;:. (l'adversaire pourra entrer quand le ballon est sorti de la zone protégée).

2. Coup de pied de réparation (penalty) : Sur la lighe des 7m au milieu du but

| (T . " Conduite de
3. Rentree de touche 2 options pour | s ‘
4, Coup de pied de coin le joueur(se) SO
(corner) = | Passe |

Précision : 5ile joueur/joueuse décide de rentrer en conduite de balle suite & un
mmp  corner ou a une touche, ilfelle joue librement et donc ilfelle peut tirer et donc

rmarquer un but.

5. Temps de jeu : 50 minutes — découpé en 5 parties de 10 min
Toutes les équipes réalisent la méme activité sur le méme temps
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Atelier U8/U9

“LE FACE A FACE™

Consignes :

Le joueur « A » jaune part en conduite de
balle face au joueur « A » bleu (ce dernier
doit venir défendre au-dela de la ligne des
6m). Lobjectif étant de dribbler son
adversaire pour ensuite aller marquer un
but.

5i le joueur jaune rentre dans la zone des
&m, il devient inattaquable pour frapper au
but.

Lorsque l'action est terminée les deux
joueurs « A » prennent la place des joueurs
« C » dans leurs buts respectifs. Les joueurs
« B » s'élancent a leur tour.

A

Tous les jaunes passent d'abord puls ce sera au
tour des joueurs bleus ensuite.

51 le joueur bleu récupére le ballon, il peut 2
son tour aller marquer dans le but jaune.

DISTRICT

C

CANTAL
FFRF
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Atelier U8/U9

“DRIBBLE MOI SI TU PEUX™

Consignes :

Le joueur « A ¥ jaune part en conduite
de balle face au joueur « A » bleu.
L'objectif étant de dribbler son
adversaire pour ensuite passer en
conduite dans 'une des deux portes
jaunes.

Si le joueur bleu récupére le ballon, il
peut a son tour aller marquer en
conduite de balle dans l'une des deux
portes bleues,

Lorsque "action est terminée les deux
joueurs « A » reviennent se placer
derriére leurs partenaires. Les joueurs
« B » s'élancent & leur tour.

L

Tous les jaunes passent d'abord puis ce
sera au tour des joueurs bleus ensuite.

DISTRICT

C

CANTAL
FFRF




ﬁ;’ District du Cantal

AAAAAA

e g 2 o 1 = | H
U /U



DISTRICT DISTRICT

G "
E RS E s PHARSE 2:

SEPT — DEC mMARS — JUIN

S EEEESER T FSEE G DATES + 1ER MA

Organisation plateau

e Un terrain unique pour I'ensemble des activitées du plateau

e Plateau par niveau (Confirmeé et Debutant)

e Chaque equipe devra se déplacer avec : 2 ballons minimum,
un jeu de chasuble, un binome éducateur/parent.



RIGUEUR ET SIMPLICITE

*  Dimension : 28x 20 m

v Multiple de 7 sur la longueur

*  Multiple de 4 sur la largeur

*  But avec filetde dmx 1,5m

* Balisage avec notion de camp (9 coupelles bleues / 20m
9 coupelles rouges et 1 coupelle blanche = kit de
délimitation)

Terrain 3¢3 ou ballon ]

* Dimension :21x20m
[suppression d'une bande du
terrain de 7m x 20m)

8 m




ORGANISATION DU PLATEAU U7

* Simplification des rotations :
* Les equipes camp bleu tournent dans le sens ,
des aiguilles d'une montre. Atelier

Les équipes camp rouge tournent dans le « Ballon

sens [INVERSE des aiguilles d'une mentre. magiquey
En cas de nombre impair d'équipes,

constituer une équipe supplémentaire,

* Un terrain unique pour 'ensemble des
activites du plateau:

* QOrganisation plateau:
*  Plateau par catégorie (UE/U7)

Atelier
+ Chaque équipe devra se déplacer avec: « Ballon

2 ballons minimum
*  Un jeu de chasubles
1 binome eéducateur | parent

magigue»
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Atelier U6/U7

“LE BALLON MAGIQUE”

GRANDS PRINCIPES

* Educateur équipe 1 (E1)
transmet le ballon au ler
joueur rouge ou jaune (passe
dans les pieds du joueur).

Le joueur ayant le ballon doit
aller marquer dans le but

adverse

Ala fin de la séquence, les enfants
quittent le terrain par les portes latérales
et on recommence avec |'autre éguipe .

CONSEILS pour E1:

* Ne pas donner le ballon
toujours a la meme equipe

* Donner correctement le
ballon {a la main ou aux
pieds) pour favoriser le
controle de |a part des
enfants.

ROLEDEE2:

* Conseille, guide les joueurs

* Controle le temps de la
séquence

* Au bout de 4 passages,
changer les GB

DISTRICT

C

CANTAL
FFRF
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Organisation Generale

Constitution des Poules 1'¢ Phase : Poules Géographiques / 2™ Phase : Autorisation Changer Secteur
Nombre d'équipes/Poule 8 a 10 équipes max (dans la mesure du possible)

Nombre d'équipes club/Poule 4 équipes du méme club maximum/Poule

Samedi de 10h a 12h

Créneaux du Plateau Période hivernale: Possibilité de démarrer a 11h, voire aprés-midi avec
accord du District et de tous les clubs

Catégorie U8-U9 CANTAL Organisation Générale

Constitution des Poules 1% Phase :Poules Géographiques / 2™ Phase : Autorisation Changer Secteur
Nombre d'équipes/Poule 8 & 10 équipes max (dans la mesure du possible)

Nombre d'équipes club/Poule

Niveau de Pratique Faire des plateaux par niveau dés que possible

Créneaux de pratigue




pDISTRICT

CANTAL

| Secteur d’Aurillac =r=r=
DATES A DETERMINER

Secteur Sanflorain
DATES A DETERMINER

LT ERUA
10002
: Secteur Mauriacois F E I-n I N I N

DATES A DETERMINER




CANTAL

OUVERT AU NON i

LICENCIEES
—>
PRESENCE
OBLIGATOIRE DE VOS
s s ORGANISATION

DE U8 a U13F




DISTRICT

ATTIRER DE NOUVELLES S
LICENCIEES
—
FIDELISER LA PRATIQUE
FEMININE
PROMOUVOIR LA

PRATIQUE FEMININE




Reunion de rentree:

04 Septembre

Noel des débutants:

J Decembre

Rassemblement du
12 Mai

Début des
championnats
U1g/ui1s5/u13 :

13/09

Futsal
Déebut 10 Janvier

IND {si un club
souhaite l"accueillir)

Début des plateaux
U11/ U9 : 20/09 et
u7:27/09

Festival U13 :
28 Mars

Finale Jeunes + AG
leunes :

20 Juin
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CANTAL
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Reglement Jeunes & Féeminines

En U15, la compétition se déroulera en 2 phases pour la poule « Elite » et 3 phases pour la
poule_«A». En U15, le premier de la poule Elite accedera au championnat U16 R2 et |le second
accédera au championnat U15 R2,

Article 7 :

En U18, la compétition se déroulera en 2 phases. L'équipe classée premiére en U18 « Elite »

du groupe accedera au niveau regional U18 R2 et U20 R2. La premiere phase est une phase de Brassage composée de 3 poules de 4 équipes et 1 poule

de 5 équipes, se jouant en 3 matchs (pour les poules de 4 équipes) et en 5 journées = 4 matchs
{pour les poules de 5 equipes).

La premiere phase est une phase de Brassage composée de 4 poules de 4 equipes, se jouant

en 3 matchs. Les deux premiers de chaque poule seront qualifiés en poule « Elite » en Phase

2. Les deux premiers de chaque poule seront qualifies en poule « Elite » en Phase 2.

Phase 2 : Poule « Elite » : Aller/Retour, poule de 8 equipes

Poule « A » : Aller/Retour, poule de 8 équipes Poule « Elite » : Aller/Retour, poule de 8 équipes

Poule « Al » : Aller, poule de 5 equipes

Poule « A2 » : Aller, poule de 4 équipes

> Les poules « Al » et « A2 » seront composées de deux 3™, deux 4°™M* et
d-’un 51;'-1114:-1

Phase 3 : Play Off : Aller/Retour, poule de 5 equipes, composée des deux 1*" de chaque

poule et du meilleur 3*™

Play In : Aller/Retour, poule de 4 équipes, composée des deux derniers de chaque
poule




DISTRICT

CANTAL
FFEF

DEROULEMENT DU CHAMPIONNAT

En U13, la competition se déroulera en 2 phases, A la fin de la premiere phase les deux
premiéres équipes du groupe accéderont au niveau régional.

Phase 1 ELITE : Aller, poule de 8 équipes Phase 1 niveau A & B : Aller/Retour, 7 poules de 5 équipes
Phase 2 ELITE : Aller, poule de 6 équipes

Phase 3 ELITE : Aller/Retour, poule de 6 équipes Phase 2 niveau A & B : Aller/Retour, 9 poules de 4 ou 5 éqmpesE

IR dIItrict & B egulpes
Formube Match aller
5 matchs de 2 & 30°[Iewrier 3
i 2

Poule ehte Poulea sy
1 groupe de & froupes de d

\

B Interdistrict & 6 équipes 1 qualifié e s
Formule Match aller Poute lite = 1 groupe de &
- 5 matchs de 2 x 30° (du 8/11 S martchs netour: j

les 2 qualifiées du cantal

Le premuier de chague

Du OR/L/25 au 13/12/25
I Du 13/09/25 au 06/12/25

2 gualifiés

7 matchs aller
Du 06/09/25 au 18/10/25



CANTAL Article 8 :

e Chaque équipe classée en téte de la poule "Elite" ; poule « A » et poule « B » a la fin de la
saison 2025/2026 seront championnes du Cantal de leur catégorie.

Article 10 :

Chaque club en début de saison devra fournir au District ses désidératas de lieux et d’horaires
sur la saison pour 'ensemble de ses catégories.

Pour les championnats U18, U15 et U13 les rencontres ont lieu le samedi aprés-midi a 15h00

(s’il y @ un lever de rideau, les horaires seront les suivants : lever de rideau 14H00, deuxiéme
match 16HO0Q).

Pour le championnat féminin, les rencontres auront le dimanche a 15h00.

Possibilité de programmer les rencontres le soir, sous réserve de I'accord écrit de I'adversaire
et sur une installation ou I'éclairage est conforme au niveau requis.

Pour toute demande de modification (date, horaire, lieu), se référer a l'article 15 du RIC du
District du Cantal de Football.
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CANTAL
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PERIODES AUTORISEES POUR CHANGER LES HORAIRES
3 périodes régissent les changements d'horaire :

Période VERTE : Cette période se situe jusqu'a 12h00 le lundi qui précéde de 13 jours le
dimanche du week-end de la rencontre : accord de l'adversaire obligatoire si I’horaire souhaité
est hors des horaires légaux ou autorisés (samedi 20h ou dimanche 15h).

Période ORANGE : Cette période se situe jusqu'a 12h00 le lundi qui précéde de 6 jours le
dimanche du week-end de la rencontre : accord de |'adversaire obligatoire et ce quel que soit
I"horaire demandé.

Période ROUGE : Cette période dite d’exception se situe de 12h00 le lundi qui précéde de 6

jours le dimanche du week-end de la rencontre, jusqu’au jour de celle-ci : modification
interdite sauf accord explicite de la Commission Calendriers, Coupes et Championnats.

Exemple :

jusqu'aou Lundi 07 jusquou Lundi 14 jusqu'au Samedi 19
a 12h00 a 12h00 ou dimanche 20 (match)

PERIODE VERTE ORANGE PERIODE ROUGE

En cas de non-respect de cette procédure, les clubs auront match perdu par pénalité, avec
application des regles équivalentes au forfait. Les changements de terrain au sein d'un club ne
nécessitent pas I'accord de I'adversaire, méme en période orange ou rouge, si le terrain choisi
figure sous le numéro du club recevant. Le club recevant aura l'obligation de prévenir le District
par mail et téléphone, les officiels et I'adversaire, au moins trois heures avant le match (quel
que soit le revetement).

Pour le club adverse, la réponse a la demande de modification devra étre donnée sous 4 jours,
sans réponse de sa part, la demande sera considérée comme acceptée.
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CANTAL
FFEF

Article 14

Sur demande de la Commission Championnats, Coupes et Calendriers Jeunes, la Commission
des Arbitres du District désignera des arbitres pour diriger des matchs de championnat. Leurs

frais d'arbitrage seront réglés, a parts égales, par les deux équipes. Le District s'occupera de

prélever le montant di sur le compte du/des club(s) et d’effectuer un virement a l'arbitre
concerne.

Joker : Chaque club disposera de la possibilité d’utiliser un joker par équipe engagée qui lui
permettra sur I'ensemble des compétitions, de reporter une rencontre pour la saison en cours.
Le joker doit étre utilisé avant le jeudi 17h00 (fermeture du secrétariat), précédent la
rencontre initialement programmée. Toute demande devra étre effectuée par mail au

secrétariat du District via la boite mail officielle du club ; toutes autres formes de demandes
ne seront pas prises en compte.

La date de reprogrammation sera fixéee en accord par les deux clubs sous un délai d'une
semaine, sinon la date sera imposée par le secrétariat du District et sera non modifiable.
Le joker ne sera pas pris en compte pour les deux derniéres journées de championnat.




CANTAL Article 26 :
FFEF TR s e

Tout club « jeunes » déclarant forfait, sera redevable des amendes prévues a I'annexe 5 du
RIC du District du Cantal de Football.

Le forfait général sera appliqué apres treisforfaits un joker et deux forfaits dans le courant de

la saison ; pour le Foot a 8 et le foot animation, il sera appliqué par Phase. Par dérogation aux
reglements des compétitions, le forfait dans une catégorie de I'équipe A n'entraine pas
automatiquement celui de I'équipe ou des équipes inférieures du méme club dans la méme
catégorie. Chaque cas sera étudié par la Commission compétente.

Tout club déclarant ou étant déclaré Forfait Général sera redevable, quelle que soit la date du
forfait, des amendes et indemnités prévues a I'article 27 des RIC du District.

Article 27 :
Les vainqueurs U18 Elite / U18 Poule A seront sacrés champions du Cantal.

Le vainqueur U15 Elite / U15 PlayOff / U15 Playln seront sacrés champions du Cantal.

Le vainqueur U13 Elite / chaque vainqueurs de poule «A» / chaque vainqueurs de poule «B»
sur la phase retour seront sacrés champions du Cantal.




. MNatwe |  Montant |

DISTRICT
-
Dowmemamuorte | op¢
"Non confirmation teématique reportdemah | 3700€
YN  Clubabsent 3 FAssembléeGénérale | 14600 ¢€|
ANTA
 Fausse déclaration impraticabilité terrain (article1d) | = 200.00€]

Modification date ou lieu de rencontre (article 15)

roteoenie | ammwc

'

hln:m envoi mppurt demandé [Enmmmsmn Spartwe EI: de Discipline)

_m'
[ Absence de numéro delicence (article21bis) | 9.00€
ANNEXE 5
[ Mention n° de licence pour un nonlicencié (article21bis) | 105.00¢€|
Cf RIC District du Cantal Forfait U13 40.00 €
Forfait U1l 0.0 &
Absence plateau U9 J U7 20.00 € [ club
10.00 € / teuille
manguante

2 feuille bilan ou feuille de présence plateau U9 / U7

Forfait Général

Absence a un evenement « jeunes » (Noel des Débutants [ Tournod du 1™ mai...) 2+0.00 €
Incivilités envers officiel | 17.00€]
| Reclamationavantmatch 01 @ 37.00€]
dopel o]
'
3" avertissement I
_




pDISTRICT

CANTAL
FFEF

4) NOTIFICATION DE 'EXCLUSION TEMPORAIRE

L'arbitre notifiera au joueur Pexclusion temporaire en montrant le carton blanc. esslusion

e R = i I = ' b o =
o o - ~ = E. -7

femme-raatel. Un joueur qui manifeste a nouveau sa désapprobation en paroles et en actes

des décisions de |'arbitre recevra un second carton blanc. Il sera exclu du terrain et de ses
abords.

Au cours du méme match, un joueur qui a déja recu un carton jaune pourra recevoir un carton
blanc, ou inversement et faire I'objet d'une exclusion définitive tespesasse, Un carton blanc

pourra étre appliqué aprés un carton jaune. Un carton jaune pourra étre appliqué aprés un
carton blanc.

En pratique : Un carton blanc + un carton blanc = Un Carton Rouge
LIn carton jaune + un carton blanc = Un Carton Rouge
Un carton blanc + un carton jaune = Un Carton Rouge




