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I. LE PARCOURS DU JOUEUR
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> LES POLES ESPOIRS GARCONS EN FRANCE

CARTE DES POLES ESPOIRS GARCONS EN FRANCE

Le Pdle de Lyon accueille deux
promotions de 18 joueurs chacune
(catégories U14 et U15), tous
licenciés sur le territoire de la
LAuRAFoot. Les 36 garcons sont
sélectionnés parmi un potentiel de
PoLE EspoiRs | prés de 10 000 jeunes footballeurs

issus de tous les districts de notre
Garcons ligue.

FEDERATION FRANCAISE DE FOOTBALL !

Reconnue d'utilite publique par decret du 4 decembre 1922

LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE FOOTBALL

TOLA VOLOGE ETABLISSEMENT DE COURNON
350 B, avenue Jean Jaurés Z| Bois Joli I,
69007 - LYON 13 rue Bois Jali
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liguelaurafoot. i fr
0472153030

e+ 2 Pdles Outre-mer
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POLE ESPOIRS GARCONS LAuRAFoot

Le Pdle Espoirs Gargons accueille les
joueurs des catégories U14 et U15 licenciés
sur le territoire de la LAURAFoot.

II' s'agit de détecter et d'orienter deux
promotions de 18 joueurs chacune parmi un
potentiel de 10 000 jeunes footballeurs
issus de tous les districts de notre ligue.

]
L'objectif de cette structure fédérale est de

respectant un processus de formation équilibré
soucieux de préserver :

- Une scolarité adaptée aux contraintes d'un
entrainement quotidien ;

- Un équilibre familial stable avec un retour
dans son environnement chaque semaine ;

- Une vie sociale et associative sécurisante
permettant d'évoluer dans son club d'origine.

Pole ESPOIRS de LYON

SAISON 2022/2023

N v

g POLE ESPOIRS GARGONS LAURAFa0r G

favoriser Taccés vers le haut niveau en | ¢ pgle Espoirs Gargons s'appuie sur:

- Une méthode d'entrainement approuvée
parlaD.TN. et l'ensemble des Pdles Espoirs
fédéraux ;

- Un suivi médical personnalisé et permanent
(Doc., Kiné., Pro. de santé) ;

- Des infrastructures spécifiques dédiées a
I'apprentissage du jeune footballeur.

POLE ESPOIRS GARCONS LAuRAFoot

ENCADREMENT

F NNEMENT

DUREE DE FORMATION :
La formation est dispensée sur deux saisons sportives : Catégories U14 et U15.

HEBERGEMENT/RESTAURATION

Ligue Auvergne-Rhéne-Alpes de Football
Tola Vologe
350 B, avenue Jean Jaures
69007 LYON

Les lieux d’hébergement et de restauration
sont composés de chambres doubles, d'un
self, d'une salle d'étude dédiée, d'une salle de
détente et d'un lieu de vie.

SCOLARITE

College La Claveliere
58, rue Jacquard
69600 OULLINS

Lycée Juliette Récamier
57 rue de la Charité,
69002 LYON

Les éléves sont scolarisés dans les différentes J
classes des établissements et terminent les

cours a 14h30 pour débuter les séances |
d’entrainement a partir de 15h30. (

SAISON 2022/2023

ANALYSTE VIDEO :
Hyppolite BOUTON
3 Licence STAPS
)
STAGIAIRE ANALYSTE VIDEO & DATA :
Baptiste HOURDOT
Farmation DU Vidéo et DU DATA

REFERENTE SOCIO-EDUCATIVE :
Christelle LEXTRAIT

REFERENTE ADMINISTRATIVE :
Manon SANLAVILLE

Yann VALENTINI

PROFESSEUR REFERENT COLLEGE :
Franck BACCICHETTI

PSYCHOLOGUE ;
Capucine HOUZE
DIETETICIENNE :
Christine CAZAUX

CHEF D'ETABLISSEMENT COLLEGE LA CLAVELIERE :

DIRECTEUR DU POLE :
Sylvain RICHARD
¥ A Brevet dEntraineur Formateur de Football
-l

ENTRAINEUR ADJOINT ;
Landry NDZANA
Dipléme dEtat Supérieur mention Football

ENTRAINEUR DES GARDIENS DE BUT :
Cyrille CLAVEL
| Certificat dentraineur de gardiens de but
e

PREPA. ATHL. :
Jenas BONDOUX PERRIN
Master STAPS

STAGIAIRE PREPA. ATHL. :
Paul MARGOTTEAU
Formation Master STAPS

REFERENTE SCOLARITE & AIDE AUX DEVOIRS
Axelle TEPPATI

Nathalie DENIZOU

PROFESSEUR REFERENT LYCEE :
Sarah ROQUES

MEDECIN COORDINATEUR : Laurent DUPERRON

KINESITHERAPEUTE ;

*Yanis BOURENANE

PREPARATRICE MENTALE / SOPHROLOGUE :
Anne CARON

CHEF D’ETABLISSEMENT LYCEE JULIETTE RECAMIER :

(hstelmanron




LES CENTRES DE FORMATION REGIONAUX

STUCTURES

. CENTRES de FORMATION

DESCRIPTION
Un centre de formation est un complexe
appartenant 4 un club de football professionnel

o1 les jeunes joueurs sont formés afin d'intégrer
l'équipe premiére.
Internat

OBJECTIFS
Préparer le joueur de Haut niveau a intégrer le \ . : A
football Pro. | a1 O YO NALE
Une scolarité adaptée aux contraintes d’1 4 2 g ‘
entrainements quotidiens.
Suivi médical obligatoire
Possibilité d’étre sous différents contrats

CLASSEMENT des CENTRES 2020-2021
1. Paris
2. Rennes
3. Lyon
4. Saint-Etienne
5. Monaco
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LES SECTIONS SPORTIVES DU DEPARTEMENT DU CANTAL

Une section sportive est un dispositif mis en place dans un collége ou un lycée permettant a des éleves de
bénéficier d'un aménagement de I'emploi du temps pour pratiquer une activité sportive durant le temps scolaire,
en partenariat avec I'éducation nationale, un club, une mairie ou communauté de commune et la FFF.

Les éleves bénéficient de la totalité des horaires d’enseignement obligatoire relevant de leur niveau de
scolarité. En complément un projet spécifique concernant la section sportive scolaire s’applique aux éleves
concernés.

La priorité étant de permettre aux éleves de réussir leur parcours scolaire et de pouvoir progresser,
techniquement notamment, dans leur discipline favorite en trouvant un équilibre indispensable a leur bien-étre et
favorisant les apprentissages.

L’expérience acquise dans ces structures depuis de nombreuses années nous permet de voir aujourd’hui que
la section sportive a été prépondérante dans le parcours du jeune avec une transmission de valeurs que les anciens
joueurs passés par la ont encore aujourd’hui.

A noter que ces sections sont mixtes, les joueurs peuvent garder une licence dans le club de leur choix et que
de nombreuses actions éducatives sont mises en place tout au long de 'année pour permettre aux jeunes de
construire une culture citoyenne.

=  CONVENTION
Des conventions sont signées entre 'éducation nationale, Les établissements scolaires, les
mairies/communauté de commune et la FFF (District).

=  OBJECTIFS

o Permettre au jeune de suivre un triple projet scolaire/sportif et éducatif
o Améliorer et développer I'excellence au niveau de la pratique (11-15 ans).
o Avoir terminé les cours et le sport tous les jours avant 17h30.

= FONCTIONNEMENT

2 séances sont proposées par semaine en alternance avec les cours d’EPS et les séances clubs
Mise en place d’informations citoyennes (hygiéne, dopage, lois du jeu...).

Mise en situation d’arbitrage sur les rassemblements.

Participation aux compétitions UNSS pour une culture sportive.

Participation aux formations fédérales selon le dispositif déployé.

Intervention souhaité d'un spécialiste « Gardien de But » sur une séance.

O O O O O O

=  RECRUTEMENT
o «Accueillir tout(e) jeune motivé(e) et scolairement admissible ».
o Concours a prévoir selon les tests préconisés par la FFF.
o Commission d’admission (composition établie).

= ENCADREMENT PEDAGOGIQUE
o 1responsable pédagogique (Professeur d’EPS).
o 1responsable technique diplomé BMF.




» CARTOGRAPHIE DES SECTIONS SPORTIVES ET ATELIERS FOOTBALL DU DEPARTEMENT

. S.S. Excellence Colleges 6°3° * Clubs Elite Jeunes A S.S. Excellence J. Leroy Lycées
a S.S. Espoir Colleges 6°3° A S.S. Espoirs Lycées
. S.S. Espoir Colléges Féminines 6°3° A S.S. Féminines Lycées

. Atelier Foot 6°3°

. Ydes
Mauriac a
Massiac

St Flour

AS

St Flour
Aurillac
* Aurillac

FC2A Aurillac N3 / D2
Maurs

» FERMETURE DE LA SECTION SPORTIVE DE MAURS A LA RENTREE 2022/23
» FERMETURE DE LA SECTION SPORTIVE DE LA PONETIE A LA RENTREE 2023/24

» FERMETURE DE L’ATELIER FOOTBALL A SAINT FLOUR A LA RENTREE 25/26




PRESENTATION DES DETECTIONS ET RESPONSABLES

Détection filles

Contacts :
BUER GUILLAUME ( L
CTR PPF Stages régionaux
Tel : 06 71 98 50 95 gesreg I
Mail : gbuer@laurafoot.fff.fr
G
RIBOULET VALERIE U
Responsable Football féminin Stages académiques
Tel: 06.26.28.10.81 E
Mail : vriboulet@laurafoot.fff.fr \
Contacts : [EoslEsn
U12/U13:
o
o
Nicolas NEUVILLE U14:
CTD PPF o
Tel: 06.12.17.65.66 o
Mail : nneuville@laurafoot.fff.fr U15:
[ ]
Détection gargons o
U16: D
\ I
S
r T
R
. U12/U13: I
Dorian DUFAYET .
CTD DAP °
Tel: 06 81 54 33 44 U14 /U15 C
Mail : ddufayet@footcantal.fff.fr o
T
[ ]



https://laurafoot.fff.fr/

» LESATTENDUS

e IDENTIFIER ET SUIVRE LES JOUEURS QUI SONT DANS LES CLUBS DE CHAQUE GENERATION

e ACCOMPAGNER LES CLUBS EN PREFORMATION

e  METTRE EN PLACE DES CENTRES DE PERFECTIONNEMENT (U12/U13 + GARDIENS U11) DE PROXIMITE

e  MIEUX CONSEILLER LES PARENTS (ENTRETIEN, CONSEILS) AU SUJET DE L’ORIENTATION DE LEURS ENFANTS ET DES
RELATIONS AVEC LES RECRUTEURS DES CLUBS PROFESSIONNELS

ORGANISATION

Détecter de facon optimisée et précise

Brassage trés large, resserrement de 1'élite, ccntre de perfectionnement et stage puis litse d'une équipe
canatalienne

Visite en club (entrainement et matchs), échanges avec les entraineurs, élargissement des staffs
Connaitre chaque génération, tous les joueurs a potentiel de U12 a U16 : permettre une vue d’ensemble
sur 5 générations a partir d une base large , inter secteurs, stage départemental

Orienter en permanence vers les structures adaptées a leurs parcours
Accompagner le joueur, dans son épanouissement, et vers le haut-niveau (retours dans les clubs avec des
axes de progres a travailler)

MAIS AUSSI
ORGANISER DES ACTIONS COMPLEMENTAIRES AU PARCOURS DU JOUEUR PRECONISE PAR LA FFF

o Proposer en plus des actions de ligue, des matchs ou tournoi de perfectionnement ou de préparration a la
saison suivante
Passer de bons moments ensembles sur et en dehors du terrain (plaisir permanent)
Se responsabiliser par rapport a I'objectif final
Se fabriquer des souvenirs

Criteres de sélection

« Tous les grands joueurs sont
d‘abord des joueurs collectifs,
des joueurs déquipe. »

Ex Directeur Technique National INTELLIGENCE de JEU

ETAT d’ESPRIT - MENTAL - MENTALITE

LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE FOOTBALL




RAPPEL Orientation DTN

Elaboration du Guide Fédéral du PPF / Groupe de travail Séminaire FFF [

NATIONAL REGIONAL DEPARTEMENTAL

* Elite INTERLIGUES
INTERLIGUES * Avenir POLE ESPOIR

RASSEM-
BLEMENT
LIGUE

Détection de
base

(]

N:':;‘:)(:!EAL Détection de base

RASSEMBLEMENT

Détection de base SECTEUR

RASSEMBLEMENT

Détection de base SECTEUR




» TERMINOLOGIE DES ACTIONS DU PPF

« BRASSER / DETECTER »
o Brassage
Il s’agit des 1éres actions de détection pour chaque catégorie (brassage sectorielle et/ou par niveau).

- Rassemblement de Détection :

Rassemblements intersecteurs et/ou inter niveaux, post Brassage, qui vont permettre de réduire le nombre de
joueurs(ses).

« SUIVRE / PERFECTIONNER »
o Rassemblement de Suivi :

Convocations répétées, mais espacée dans le temps, de la méme "cohorte"de joueurs(ses) afin de suivre leur
évolution.

- Centre de Perfectionnement :

Convocations de fagon répétées et rapprochées dans le temps (8 a 10 dates min toutes les semaines ou tous les 15
jours), de la méme "cohorte" de joueurs(ses) afin de les perfectionner et suivre leur évolution.

- Centre de Suivi et de Perfectionnement « Spécifique » :

Convocations plusieurs fois (3x min par saison), de la méme "cohorte" de joueurs(ses), afin de suivre leur
évolution et/ou en vue de leur apporter un perfectionnement spécifique (Att Déf GB).

- Stage:

Convocation des "meilleur(e)s" profils de la catégorie sur un stage avec hébergement en vue de réaliser du suivi et
du perfectionnement.

« SELECTIONNER / ACCOMPAGNER »
o Rassemblement ou Match de Préparation :
Convocation d'une équipe en vue de préparer une sélection.
- Action Finale :

Convocation a une action de fin d'étape du PPF LAuRAFoot (Rass Inter districts, ligues, Stage Probatoire entrée
Poles, Oppositions clubs Pro,...).

- Accompagnement / Retour Club & Individuel :

Il s’agit de réaliser un retour et/ou suivi aupres du Club (médical, fiche retour, échanges téléphonique,...) ainsi
qu’'accompagner le joueur(se) de maniere individuel(le) (envoi questionnaire, fiche retour, entretien,...) pour
I'aider dans son évolution et son parcours.

11



Criteres de sélection

A

IMPLICATION COLLECTIVE PERFORMER
mil (Technique au service du jeu et de I'équipe)
Etre et/ou devenir efficace

)|
INTELLIGENCE DE JEU _ LACTIVITE
(intentions, prise d’ infos, intentions cachés, (courlr, se deplacer, presser, se
qualité des appels, des déplacements, ‘ replacer)
accessibilité permanente (10 & 12 kms/match).

Temps de jeu en club.
Savoir et pouvoir courir

Voir et étre vu

DEPASSEMENT DE SOI

(Don de soi, gout de I'effort, Envie)
Aspects mentaux..
Leaders TECHNIQUES-MENTAUX-ATHLETIQUES
(Gestion des caractéres, égos.. émotions)

> P Les profils
<

AVENIRS

ESPOIRS

Croissance tardive Croissance préecoce

Nombre de séances < 2/semaine

Nombre de séances > 3/semaine

Niveau de compétition District/R2 Niveau de compétition R2/R1

Niveau d’encadrement club Parcours Sections sportives

Ce n’est pas une vérité absolue, ce sont des indicateurs

12



IT1 LES DATES DES ACTIONS TECHNIQUES

I3 PUBLIC CONCERNE

e Lesgarcons nés en 2014

=
B el
=4

OBJECTIFS

*  OBJECTIFS FFF : De communiquer sur I'idée de perfectionnement, en
informant les familles , les joueurs de I'’existence de pdles espoir pour les
enfants a potentiel. Mais aussi, animer le territoire cantalien ainsi que le suivi
des joueurs

* Etendre le maillage des profils a potentiel, valoriser le travail des clubs et des
éducateurs.

* Augmenter la quantité et le niveau de pratique.

e Constituer un groupe de 14 joueurs +2 GB pour les centres de
perfectionnement

* PRENDRE EN COMPTE : les mois de naissance/ les joueurs a venir
: les écarts de maturation
: les petites structures

« CRITERES: L’état d’esprit (respect, attention, concentration, combativité)
: L'intelligence de jeu a niveau équilibré (lucidité)
La vitesse de prises d’infos (anticipation)
L’adaptation a I'adversité
Les gestes décisifs

SUIVI : Maillage de proximité des détections et centres de perfectionnement-en
priorité pour connaitre les U12 a potentiel du département

Participation : 90 a 95% des clubs concernés
80% des effectifs
FINALITE :
Orientation :
- Centres de perfectionnement sur le secteur d’Aurillac Mauriac et de Saint Flour (en
collaboration avec les meilleurs joueurs du Sud Est de la Haute Loire). Une séance
finale sera encadrée par un représentant de club professionnel ou de la FFF
- 5 % vers le rassemblement régional de fin d’année
Action ciblée sur la saison

o INTERETS:
- Perfectionnement technico tactique (OFF et DEF)
- Perfectionnement mental (animation + contrainte dans l'exercice)

o INTERETS DES CENTRED DE PERFECTIONNEMENT

Joueurs a faible normes d’entrainement / Travailler avec un groupe Homogéne
Construire le suivi du joueur /Proposer une animation sur nos territoires

13
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Secteur

Suivi de génération
précédente U11.
Observation en clubs
(entrainements et
matchs)

+ PLAN ANNUEL U12 +

Lieu

TOUT LE
CANTAL

Date

Aout/septembre/octobre

NB DE
JOUEURS

250 joueurs

Brassage : Inter
secteurs

AURILLAC
Baradel

Jeudi 28 Aout 2025

60 joueurs

Centres de
Perfectionnement

AURILLAC

SAINT FLOUR

MAURIAC

Lundi 8 et 22/09/25
Lundi 6/10/25
Lundi 3 et 17/11/25
Lundi 1 et 15/12/25
Lundi 2 /02/26
Lundi 2 et 16/03/26 ;
Lundi 27/04/26
Lundi 11/05/26
Lundi 1/06,/26

Lundi 8 et 22/09/25 a Besserette a St Flour

Lundi 6/10/25
Lundi 3 et 17/11/25
Lundi1 et 15/12/25
Lundi 2 /02/26
Lundi 2 et 16/03/26
Lundi 27/04/26
Lundi 11/05/26
Lundi 1/06/26 a Besserette a St Flour
L 15et29/09/25 au Vigean
L.13/10/25 a Riom es Montagnes
L10/11/25 a Lanobre
L 24/11/25 a Riom es Montagnes
L.8/12/25 alanobre
L.23/02/26 a Ydes
L. 9/03 au Vigean et 23/03/26 a Ydes
L.20/04/26 a Riom es Montagnes
L.4/05/26 au Vigean
L.18/05/26 a Lanobre
L 1/06/26 a Mauriac

40 joueurs

Rassemblement
régional

LYON
(Tola Vologe)

Samedi 20 juin 2026
3 joueurs + 1 gardien de but

4 joueurs

Spécifique gardien
(U11U12 U13)

AURLLAC
SAINT FLOUR
MAURIAC

Aux mémes dates que les centres de
perfectionnement ci-dessus

10 gardiens

14



» LESDATES CLESENU12 (NESEN 2014):

o Détection Inter secteurs : Jeudi 28 aout 2025 a Aurillac, 10H (Baradel)
o Rassemblement régional de 3 joueurs + 1 gardien de but : Samedi 20 Juin 2026 a Tola Vologe
Objectifs :

Distinguer les centres de perfectionnement, en fonction des bassins de vie et le parcours de
performance fédéral, pour présenter les meilleurs U12 du district en ligue.

Identifier et orienter les joueurs a potentiels (meilleurs joueurs, des meilleures clubs) vers les
structures adaptées a leurs parcours (sections sportives, ateliers foot...)

Faire connaitre le Pdle Espoir Gargons et le siege de la LAURAFOOT (Tola Vologe)

=  ENCADREMENT DEPARTEMENTAL

Bassin aurillacois

N NEUV|L|_-E F PERIE BEF L DUFAYET L JC FEL CCF3 A COURBEYROTTE BMF N DEMICHEL BMF D DUFAYET CTD L ELWIS BEF

Bassin sanflorain

V PELAT BEES 2 L FOREST BMF C NICOLE BMF RAOUL JC BMF J ROUSSET BEF

Bassin mauriacois

15



Programmation du PPF U12 <

SISV I | DEPARTEMENTAL REGIONAL } NATIONAL

Brassage par secteur

Objectifs : w

RR U12
Détection départementale )

20/06/26

adaptées a leurs
parcours (sections
sportives...)

Identification
Orientation

Faire connaitre le PEG

etlesiégedela
LAURAFQEQT [Tola RR : Rassemblement Régional

UU U= U
VDIDgE)

De septembre a
mai 2025

De mai a juin 2026

LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE FOOTBALL

16
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PUBLIC CONCERNE
e Lesgarcons nés en 2013

=
2 el
=B

OBIECTIFS

*  OBJECTIFS FFF : détecter/orienter/accompagner/sélectionner/
optimiser la détection des talents pas la valorisation des équipes (brassage tous
niveaux et resserrement)
Ce parcours sert a préparer le jeune joueur a I’échelon régional, animer le
territoire cantalien, suivre les joueurs et alimenter les clubs et structures
scolaires cantaliens (sections sportives et ateliers football)
Poursuivre le maillage des profils a potentiel, valoriser le travail des clubs
Suivi de génération N-1 et proposer une animation des secteurs
Constituer une liste de 8 joueurs pour le concours d’entrée au Pole Espoirs.

* PRENDRE EN COMPTE : les mois de naissance/ les joueurs a venir
: les écarts de maturation
: les petites structures
:'équilibre des temps de jeu

« CRITERES: L’état d’esprit (respect, attention, concentration, combativité)
L’intelligence de jeu a niveau équilibré (lucidité)
La vitesse de prises d’infos (anticipation)
L’adaptation a 'adversité
Les gestes décisifs

*  SUIVI: permettre une vue d’ensemble sur 5 générations (U13 a U17) a partir d'une
base large: Mois de naissance/ section sportive / évaluation simple du moment /
postes (dt ou gauche) / clubs / mutation ? / ........

Participation : 90 a 95% des clubs concernés
80% des effectifs
Orientation : 5 a 10% vers les structures de niveau supérieur

o INTERETS:
- Perfectionnement technico tactique (OFF et DEF) ; Oppositiona 8,a 9, a 11
- Perfectionnement mental (animation + contrainte dans l'exercice, tests techniques)
- Evaluation d’une équipe type pour la saison prochaine (16 joueurs+ postes doublés)

Exigences pédagogiques :
- Imprimer une mentalité de compétiteurs (+++)

Moyens :
1. Fixer les contrats clairement (horaires, tenue, comportement etc...).
Responsabiliser mais vérifier.
2. Insister sur I'engagement a 100%
3. Insister sur le rythme et l'intensité des temps de travail.
4. Jouer pour gagner sur les jeux et les matchs.
5. Corrections pointues, précises et visuelles sur les attitudes techniques ™ Démontrer

o FINALITE:
Orientation : Avoir une photographie du niveau général de la génération. Pré liste U14
- Postuler au pdle espoir de Lyon ou de Castelmaurou
- Organiser une opération complémentaire en fin de saison pour le suivi des joueurs
(Tournoi des Districts a RODEZ) ; importance d’'une continuité dans le parcours
départemental du jeune joueur en fin de saison, au-dela des sélections de joueurs
pour le niveau régional.
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4+ PLAN ANNUEL U13 +

NB DE
JOUEURS
Suivi de génération TOUT LE CANTAL Aout/septembre/octobre 220 joueurs
Lundi 8 et 22/09/25
Lundi 6/10/25
Lundi3et17/11/25
Lundi 1 et 15/12/25
Lundi 2 /02/26
AURILLAC Lundi 2 et 16/03/26;
Lundi 27/04/26
Lundi 11/05/26
Lundi 1/06/26
Lundi 8 et 22/09/25 a Besserette a St
Flour
Lundi 6/10/25
Lundi 3 et17/11/25
Centres de Lundi 1 et 15/12/25
Perfectionnement Lundi 2 /02/26
ET spécifique SAINT FLOUR Lundi 2 et 16/03/26

gardien U11 U12 Lundi 27/04/26
U13 Lundi 11/05/26

Lundi 1/06/26 a Besserette a St Flour
L 15et29/09/25 au Vigean
L.13/10/25 a Riom es Montagnes
L10/11/25 a Lanobre
L 24/11/25 a Riom es Montagnes
L 8/12/25 alanobre
L 23/02/26 a Ydes
MAURIAC L 9/03 au Vigean et 23/03/26 a Ydes
L.20/04/26 a Riom es Montagnes
L 4/05/26 au Vigean
L 18/05/26 a Lanobre
L 1/06/26 a Mauriac

Secteur Lieu Date

40 joueurs

Stage RIOM ES MONTAGNES Lundi 9 et mardi 10 Février 2026 32 joueurs
Départemental

Finales Pas de CPS le
départementales RIOM ES MONTAGNES Samedi 28 mars 2026 lundi
PITCH 30/03/26

Tournoi des
Districts (Aveyron,
Tarn, Tarn et
Garonne et Lot)

RODEZ Samedi 13 et dimanche 14 juin 2026 16 joueurs




» LESDATES CLESEN U13 (NESEN 2013):

o Rassemblement Départemental : Lundi 20 octobre 2025 (match contre la Corréze a Tulle)
Jeudi 16 avril 2026 (match contre la Creuse a Aurillac)

o Stage Départemental : Lundi 9 et mardi 10 Février 2026 a Riom

o Rassemblement régional de 4 joueurs + 1 gardien de but : Lundi 20 Octobre 25 ; Vendredi
20 et samedi 21/02/ 2026. 07 et 14/03/2026 + Stage probatoire du 3 au 5/04/2026

I Tournoi des Districts : Samedi 13 et dimanche 14 Juin 2026 a Rodez

Objectifs :

Identifier les joueurs de la génération (connaissances des joueurs, profils, etc...) et orienter les joueurs a
potentiels (meilleurs joueurs, des meilleures clubs) vers les structures adaptées a leurs parcours (sections
sportives, ateliers foot). Perfectionnement des joueurs a travers ces centres de perfectionnement et
rassemblements « homogénes » ; Maintien d’un niveau de pratique élevée/équilibrée pour évaluer les
joueurs. L’objectif est de passer de 50 joueurs aux 16 meilleurs qui feront partie de la sélection U13 en juin
et aux 4 qui seront engagés dans le processus du recrutement de la nouvelle promotion du Pdle Espoir
Gargons. Les rassemblements s’inscrivent dans le cadre du PPF et non uniquement dans le cadre du «
concours du pole»

= ENCADREMENT DEPARTEMENTAL

Bassin aurillacois

A H ))

NEUVILL_ F PERIE BEF L DUFAYET L JC FEL CCF3 A COURBEYROTTE BMF N DEMICHEL BMF D DUFAYET CTD L ELWIS BEF

/!

Bassin sanflorain

V PELAT BEES 2 L FOREST BMF C NICOLE BMF RAOUL JC BMF J ROUSSET BEF
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Bassin mauriacois

Programmation du PPF U13 (<)

SIIVIXSa I I\ M DEPARTEMENTAL REGIONAL NATIONAL
Brassage par
secteur
CPS dans les
districts RRU13 RR1 U13 | RR2 U13 Stage
bi ifs - 20 octobre 25 probatoire
Objectifs : {revue 40 joueurs
convoqués du Rass / 07/
noti:rlll.: :':‘:mn:;:;adu Détection <SRRI Zﬁ‘t’; m 03 AU 05/04/25 Péle Pﬁéi EggND;:s
PEG départementale / ‘ ’
Identifier et orienter
les joueurs a potentiels fdentjficaﬁon
vers les structures

adaptées a leurs
parcours (sections

) Oan Op®, RR : Rassemblement Régional
sportives|

Orientation

]
De septembre a

février 2025 De février a juin 2026

LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE FOOTBALL
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OBJECTIFS FFF : Suivre/Orienter/sélectionner/

Suivre et orienter les potentiels vers les structures adaptées a leurs parcours
(club, section sportive)

Brassage tous niveaux : Observation de matchs (contacts téléphoniques avec
les coachs), de secteurs et intersecteurs, match de préparation, stage de
perfectionnement (opposition a 11), resserrement de I’élite pour le
rassemblement régional interdistrict

Suivi de la génération et suivi N-1, valoriser le travail des clubs et des
éducateurs.

Proposer une alternative de parcours PPF aux joueurs n’évoluant pas au plus
haut niveau Régional

Constituer une sélection de 16 joueurs (Espoirs et Avenirs)

LE PROFIL PHYSIOLOGIQUE

Renseignements de I’éducateur club puis tests en détection

Respecter les rythmes d’acquisition

Déterminer des profils

La puissance, la vitesse, la capacité a durer, sont autant d’arguments

supplémentaires pour pouvoir efficacement rivaliser

LE PROFIL PSYCHOLOGIQUE
Cette faculté a produire des efforts répétés a un rythme tres soutenu avec et sans

ballon s’exprime avec un mental sans faille. Le goiit de I'effort gratuit, le goiit du travail
plaisant ou contraignant, le désir de réussite individuel et collectif

LE PROFIL TECHNIQUE
Capable d’exprimer sa technique individuelle avec justesse et efficacité a une vitesse

imposée par le rythme du match

Son efficacité, son rayonnement, son volume de jeu, sa justesse technique sont autant

de criteres qui guident 'observation

LE PROFIL TACTIQUE

Condition réelle de jeu, I'observateur est attentif aux réponses proposées par le
joueur pour faire face a une situation défensive ou offensive, a une situation
favorable ou défavorable pour lui et son équipe. Ce sont les notions de choix,
d’intention, d’anticipation, de déplacement avec et sans ballon.

FINALITE

Orientation :

Bien connaitre les joueurs pour le rassemblement inter districts a Lyon.

Prétendre a étre sélectionner a un rassemblement U14 LAURAFOOT

Renforcer le parcours U14 avec un tournoi complémentaire en fin de saison a Rodez
Préparer la coupe interdistrict en début de saison prochaine en U15 (pré liste U15

avec les postes doublés)
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Secteur

Brassage : Détection de Secteur
(Joueurs District et certains de
Ligue) + Suivi de génération U13
(60 sur 170 joueurs) jusqu’ a
Mars 2026

Inter secteurs

Match amical contre
La Haute Loire (revue d’effectif)

Stage départemental préparatoire
et de perfectionnement

Rassemblement Régional (équipe
du Cantal) contre la Dréme
Ardeche, Allier et le Rhone

Tournoi des Districts (Aveyron,
Tarn, Tarn et Garonne et Lot)

4+ PLAN ANNUEL U14 +

Lieu Date
SAINT MAMET A
10H30, Jeudi 23 Octobre 2025
MURAT A 15H
Bassin Vendredi 13 février
Aurillacois 2026

VERGONGHEON Mercredi 4 mars 2026

Jeudi 9 et vendredi 10

RIOM avril 2026
Mardi 14 avril 2026
TOLAVOLOGE (Départ la veille, le 13)
RODEZ Samedi 13 et dimanche

14 juin 2026

» LES DATES CLESEN U14 (NESEN 2012):

o Détection de secteurs : jeudi 23 octobre 20253 Saint Mamet 10H30 et Murat a 15H
o Détection Inter secteurs : vendredi 13 février 2026 Bassin Aurillacois
o Match amical (revue d’effectif) : Mercredi 4 Mars 2026 a Vergongheon

NB DE JOUEURS

64 joueurs

48 joueurs

22 joueurs

20 joueurs

16 joueurs

16 joueurs

o Stage Départemental : jeudi 9 et vendredi 10 avril 2026 a Riom
o Rassemblement Inter District (équipe du Cantal) : Mardi 14 Avril 2026 a Tola Vologe
o Tournoi des Districts : Samedi 13 et dimanche 14 Juin 2026 a Rodez

= ENCADREMENT DEPARTEMENTAL

=
B >

N NEUVILLE CTD _LAVIGNE L BEF ISSERTES L BEF JC RAOUL BMF

= Objectifs : Identifier et suivre les meilleurs joueurs de la génération qui sont dans les structures du PPF

(ASSE, OL, CF 63 et PEG) ; Accompagner et orienter les joueurs vers les sections sportives et clubs élites
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Programmation du PPF U14 ©

DEPARTEMENTAL REGIONAL ) NATIONAL
PPF MASCULIN
Brassage par
secteur
) . RID RR1 RR2 RR3 MATCH
. . Detection et Triangulaire ou
Obectlfs H sélection A/B/C quadrangulaire
Identifier et suivre les . 13/04/20
meilleurs joueurs de la departementale ﬁ%‘; 29/04/26 13/05/26 27/05/26 10/06/26
génération qui sont
dans les structures du Identificaﬁon B
PPF (ASSE, OL et PEG . . ﬁ:g ; : :g;‘;zg%g}gg;zifjfz;ﬁs RID : Rassemblement InterDistrict
Lyon) Orientation RID € : 69A/42/38/73=> 15/04/26 RR : Rassemblement Régional
P —— o) o) ‘:ﬁ : ?”5;9 Rjgﬁm}l i . o)
e . . : Centre de Perfectionnemen .
vers les structures du m E ﬁ
PPF
De septembre a e .
avril 2025 De avril a juin 2026

<

LiIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE FOOTBALL

SELECTION DEPARTEMENTAL DE FUTSAL U14 OPEN :

Le futsal Francais au service de la
préformation Francaise

4 axes pour le développement de nos joueurs

Construire des comportements Construire des comportements Construire des comportements

sur les temps de transition sous pression défensifs actifs

SORTIR DU PRESSING PRESSER
oFFiDEE DEv Y Donner du temps au PB Mettre I'adversaire en crise de temps

Exploiter une zone libre

Anticiper la perte Gagner la ligne d'avantage

e  OBJECTIFS FFF : Sélectionner

Identifier des joueurs capables de s’épanouir dans le futsal (joueur a profils de postes tels que
pivot, meneur/ailier ou ailier/dribbleur voire gardien)

Passer du foot a 11 au futsal

Prétendre a étre sélectionner a un rassemblement U15 FUTSAL LAURAFOOT




» LESDATES CLESEN U14 FUTSAL (NESEN 2011):

o Journée de perfectionnement U15 Futsal (20 joueurs) @ Massiac:
Samedi 20 décembre 2025 a 14H

o Observation des plateaux et finale Départementale Futsal U15 en
janvier 2026

o Match amical contre la Haute Loire a Massiac :
Mercredi 4 février 2026, a 15H30
o Inter District U15 Futsal contre la Haute Loire, le Puy de Déme et I'Allier

Mercredi 11 Février 2026 a Rochefort Montagnes

Objectifs :
Recrutement de la nouvelle promotion du Péle France.
Identifier et orienter les joueurs a potentiels vers les structures adaptées a leurs parcours (sections sportives)

» LES DATES CLESEN U14 (NESEN 2012):

o Observation des plateaux et finale Départementale Futsal U15 en janvier 2026
o Détection U14 Futsal lors du stage départemental U14 a Riom :
o Journée de perfectionnement U14 Futsal (20 joueurs) a Massiac:
Samedi 20 décembre 2025 a 14H
o Match amical contre la HAUTE LOIRE a Massiac
Mercredi 4 février a 15H30
o Inter District U15 Futsal contre la Haut Loire, le Puy de Déme et I’Allier

Mercredi 11 février 2026 a Rochefort Montagnes

Objectifs : Identifier les meilleurs profils afin de constituer un groupe U15 sur N+1.
Orienter certains joueurs a potentiels vers les structures adaptées a leurs parcours (sections sportives, atelier
futsal)

= ENCADREMENT DEPARTEMENTAL

N NEUVILLE C NICOLE BMF
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OBJECTIFS FFF : Suivre/Orienter/sélectionner/
Suivi de la génération précédente pour sortir une élite départementale en
vue des rassemblements régionaux
Observation pour récupérer les joueurs nouveaux et émergeants, match de
préparation, stage de perfectionnement (opposition a 11 et jeux a thémes),
Situations avec scénarios off et défa 11c11 ; Coupe Inter districts
Suivi de la génération et suivi N-1, valoriser le travail des clubs

LES QUALITES REQUISES
La facilité avec laquelle le joueur maitrise le ballon (maitrise des gestes simples,

vitesse dans les enchainements)

La qualité de déplacement du joueur intelligence de jeu (choix de jeu, intention
permanente (jouer), voir vite et bien (prise d’infos), se défaire du marquage de
I'adversaire ; Appel qui déclenche la passe (prendre des initiatives)

La qualité athlétique du joueur (vitesse et capacité d'accélération, endurant,
mobilité)

La qualité a se surpasser compétiteur (haine de la défaite, golit de I’effort, gestion du
stress, régulier dans les bonnes performances)

OBJECTIFS DE CONCURRENCE DANS LE GROUPE
Aspect mental pour étre dans les 16 cantaliens au final

Compétition et concurrence (ne pas cacher la blessure)
Cohésion de groupe et regles de vie

INTER DISTRICTS ET INTER LIGUES
Haut niveau technique, tactique, physique et mental

Aventure humaine

Historique
o PRESENTATION DU STAGE ET DU CHEMINEMENT VERS LE HAUT NIVEAU
Aspect mental (Concentration, attention partagée sélective)

Vision périphérique et anticipation (Prise de décision)
Confiance et estime de soi

Compétition

Cohésion de groupe et régles de vie

Motivation et engagement

Gestion des émotions

FINALITE

Orientation :

Permettre aux joueurs a maturité tardive d’intégrer le groupe (finalité régionale).
Visualiser et préparer une équipe pour le niveau régional avec en point de mire la
coupe interdistrict sur plusieurs jours (16 joueurs espoirs et avenirs)

Prétendre a étre sélectionner a un rassemblement U15 LAURAFOOT

Prévoir un match U15 de revue d’effectif en fin de saison pour préparer le parcours
U16 de la saison suivante

INFORMATION SUR LES SYSTEMES QUI SERONT UTILISES

INFORMATION FEDERALE SUR L’OBSERVATION DES JOUEURS EN MATCH
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4+ PLAN ANNUEL U15 +

Observation de la génération
précédente U14 (60 sur 200
Joueurs)

Inter secteurs : Joueurs District et CHAUDES MIEIETRE] & ST I 20 JOUEURS
. . AIGUES 2025

certains de Ligue + Match de

préparation (revue d’effectif)

contre la Haute Loire

Match de préparation (revue Mercredi 8 octobre

d’effectif) contre la Correze ARGENTAT 2025 a 15H30 20 JOUEURS

Stage depart('emental préparatoire RIOM Mardi 21 et mercredi 22 29 JOUEURS

et de perfectionnement octobre 2025

Sélection pour un rassemblement

Coupe Inter Districts Du jeudi 30 au vendredi

(équipe du Cantal) contre la Loire, TOLA VOLOGE 31 Octobre 2025 16 JOUEURS

la Drome Ardeche et la Haute

Savoie

Match complémentaire contrele g onac Mercredi 24 juin 2026 18 JOUEURS

Lot

> LESDATES CLESEN U15 (NESEN 2011):

o Match amical (revue) contre la Hte Loire : Mercredi 17 septembre 2025 a Chaudes Aigues
o Match amical (revue) contre la Corréze : Mercredi 8 octobre 2025 a Argentat
o Stage Départemental : mardi 21 et mercredi 22 octobre 2025 a Riom

o Coupe Inter districts (équipe du Cantal) contre contre la Loire, la Dréme Ardéche et la
Haute Savoie du 30 au 31 octobre 2025 a Tola Vologe

o Match amical (revue d’effectif) contre le Lot : mercredi 24 juin 2026 a Bagnac

= ENCADREMENT DEPARTEMENTAL

C NICOLE BMF L ELWIS BEF G PONS BMF
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= Objectifs : Détecter et orienter vers les Centres de Formation et les Sections d’Excellence Sportive. Composer
la sélection Départementale pour les Inter Districts puis la sélection régionale U15LAuRAFoot pour les
interligues.

@

Programmation du PPF U15

DEPARTEMENI‘AL) ) NATIONAL
e s REGIONAL o
Groupe de
CIDA RR1 Finale développement U15
26 & 27/10/25 19/11/25
CID RR2 RR1 /
Brassage par CIDB Jodurs RR3 U1SMT
28 & 29/10/25
secteur 21/01/26
CibC quaipies | e e 1oh224 28
Dé . 30 & 31/10/25 + joueurs au soir} Stage lecti
etection et du PEG National Sé e.ctloln
Obijectifs : sélection u1s Nationale
Détecter et orienter départementﬂl’e ule
vers les Centres de 28au 31/05/26
Formation et les . . Au CNE
Sections d’Excellence [dentmcat,ﬂon 11au13/02/26 07 au 10/04/26
Sportive. . .
porte Orientation
Composer la sélection ot P RID : Rassemblement InterDistricts SR : Stage Régional
régionale U15 RR : Rassemblement Régional RIL : Rassemblement InterLigues
LAuRAFoot pour les m E
interligues.
D’ao(t a octobre . .
2025 De novembre a mai 2026
‘ cDA:
one: LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE FOOTBALL
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OBJECTIFS FFF : Sélectionner et ré orienter

Suivi de la génération précédente (observation de matchs) pour sélectionner
une équipe départementale, en intégrant les nouveaux arrivants et en
revoyant des joueurs

Match de préparation en amont du rassemblement régional pour renforcer le
parcours

Suivi de la génération et suivi N-1, valoriser le travail des clubs et des
éducateurs.

Assurer une finalité du parcours PPF

Constituer une sélection de 16 joueurs

Se donner toutes les chances de rester au haut niveau

Niveau de pratique en adéquation avec le niveau du joueur (orientation 2d degré)
Qualité et nombre de séances

Former les futurs joueurs, mais surtout éduquer de la meilleure des facons (ados)

PROFIL Identité footballistique, parcours de footballeur, rapport aux blessures et soins,
santé et hygiene, notion de dépassement de soi et motivation

Connaissance du jeu au poste, par ligne, inter ligne (offensivement et défensivement)
Technique en mouvement et puissance, la technique au service du jeu

Mémoire auditive et visuelle

Etre capable de différencier les temps de jeu et les répéter

Prise d’informations et anticipation, acquisition des phases tactiques et collectives
offensive et défensive a partir d'un systéme ou deux pré établis

Maitrise de la perception et de la réactivité lors des transitions (off et surtout def)
Adhérer au projet de co construction du joueur

Importance du jeu sans ballon et du jeu pour les autres, jeu avec les autres et pour
soi

Joueur arrété.........ccoocevriereeeeneeneennnas Anticipation /systeme de jeu
Pas de projet....projet individuel........... Projet collectif....Création
Centration sur le ballon..........c.ccccceenene Adaptation Temps -Espace
Joueur en réaction.........ccceeeveereveiensensee s Enchalnement pertinent
Poste figé ......coovviie e Polyvalence/ systéme de jeu
Peur du contact.......coooeeeeeviveenenenien e Engagement maftrisé

Relation a la réussite et a I'échec, rapport décomplexé a I'erreur

Réitération des efforts et engagement en fin de match

Projet personnel, ambitions collectives puis individuelles et objectifs footballistiques
Esprit compétiteur et exigence permanente

Accepter la concurrence, respecter 'encadrement mais du caractére et de la
personnalité

Attitude générale positive et influence sur le jeu

FINALITE

Orientation :

Les objectifs sont surtout d’orienter les joueurs hors Centre de formation vers les Section
sportives ou SES. Il s’agit donc d’identifier des joueurs a potentiels qui ne sont pas encore
orientés dans ces structures.

Préparer une équipe départementale (animation offensive et défensive, opposiiton
en situation de match de compétition) qui évoluera lors d’'un rassemblement inter
district

Prétendre a étre sélectionner a un rassemblement U16 LAURAFOOT
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4+ PLAN ANNUEL U16 +

Suivi de la génération
précédente U15.

Observation en AEE)
. CANTAL Septembre/ 40 JOUEURS

matchs amicaux et

. . Octobre 2025
championnats de ligue
et district
Rassemblement pour
un match de Fin septembre
préparation contre A DETERMINER début octobre 20 JOUEURS
une équipe U18 R2 ou
District
Sélection pour un Vendredi 24 16 JOUEURS
rassemblement Inter A VERGONGHEON octobre 2025

District contre la
haute Loire et le Puy
de Dome

= ENCADREMENT DEPARTEMENTAL

.
= N NEUVILLE N SERIEYS BEF A COURBEYROTTE BMF

Objectifs : Signaler les meilleurs joueurs vers la sélection Equipe de France U16 AVENIR.
Détecter et orienter vers les Centres de Formation et Sections d’Excellence Sportive.

Programmation du PPF U16 R

DEPARTEMENTAL Jp> REGIONAL )> NATIONAL
PPF MASCULIN
Brassage par
secteur
RID
Détection et par RR1 RR2 RR3 | Match Mazt':h
sélection secteur . 1( contre
ontre
départementale 03/12/25 04/02/26 25/02/26
ob'ectifs : 0‘21‘;32‘;"! 11/03/26 01/04/26
Signaler les meilleurs Identification —

joueurs vers la . . 21/10/25 : RID A : 01/74/38
sélection Equipe de Orientation 22/10/25 : RID B : 2607/69B/73
France U16 AVENIR. 23/10/25 : RID € : 63/42/69A

24/10/25 : RID D : 03/15/43
Détecter et orienter n “ H
vers I?s Centres .de E m RID : Rassemblement InterDistrict E
o o eochions AR : Rassemblement Régional
xcellence Sportive.
D’aoit a Octobre N .
5025 De Octobre 2025 a Avril 2026

<

LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE FOOTBALL
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III ACTIONS TECHNIQUES COMPLEMENTAIRES ET

ENCADREMENT

» ACTIONS COMPLEMENTAIRESEN U11

» OBJECTIF

Connaitre et suivre les U11 a potentiel du département
4+ PLAN ANNUEL U11 +

Secteur Lieu Date NB DE JOUEURS
Suivi de génération. U11
Observation en clubs 'Egg,}::f Sur la saison 208 joueurs
(entrainements et matchs)
Observation Tournoi La Ponétie . .
e e Aurillac Vendredi ler Mai 2026

POTENTIEL ET BASSIN DE VIE DANS LE CANTAL, ETABLISSEMENTS ET CLUBS

Lanobre
B f

College Georges Brassens
SECTION
_ webret . ]
SPORTIVE o Saignes = Antianac Collége Georges Bataille Leyyaux
Ydes aenet Riom es montagnes
* Apchon Ve
Mass iac
Allgnche Collége Pierre Galery
= - ~ Cheylad. o
Collége Notre BN es miracles reis pagoneas
chnne
Plgausx Thimsrady,  Selers R e llége Notre Dame des oliviers
St-chomant = taurat Talizat
3
o . Coltines
2 x Tournemine, e T
Yollége du Val de Cére = 4,\[; St-Flour ¢
% Ruynes-en
Marger ide
. Thigzac
o 8 Collége Jean dg,_lallc:phtame
aroquebrou _IC-S ere ¢ - -
—ZEEL Polm’nhuc.— PR Colléege Blaise Pascal
College des Lvcee de Volzac
Colrege Lacgggetle gorges de I5°7'%° Choudes
Lvcee E duclaux Truyére =

Colléege Portes d“ "“.9

arcol

Maurs
e Jonbice thontsaluy

Cassaniouze C I I M "‘ B I
- oliege arcellin boulie
sd’e_—ﬂ;gari-'; Vieillevie

St-Urcize
-

~ —~

» LESDATES CLESENU11 (NESEN 2015):

O OBSERVATION DE JOUEURS ET INFORMATION SUR LES TESTS DES SECTIONS SPORTIVES ET
ATELIERS FOOT (AVRIL/MAI) ET LORS DE PLATEAUX U11 DE JANVIER A MAI 26

O SUIVI DES JOUEURS LORS DU TOURNOI DEPARTEMENTAL :

- Vendredi 1 mai 2026 a la ponetie, a Aurillac




=  ENCADREMENT DEPARTEMENTAL

s 1
L 2

IEELjean claude GAUZINS David BRUEL Guy DE FIGUEIREDO Bruno ISSERTES Lucas
CFF3 BEF module senior BMF BEF

..

LEYMONIE camille RICHAUFAIain PERIE Franck NICOLE Cédric RAOULJC
BMF BEF BEF BMF BMF
- FINALITE

Suivre et orienter les potentiels vers les structures adaptées a leurs parcours (club,
section sportive et atelier football) ; mais également les centre de perfectionnement
de secteur U12 et U13 (gargons et filles)

» SPECIFIQUE GARDIEN DE BUT :

CLAVIERE O JOLIVET P FORESTL  BOUYSSE P LETELLIER P CAANIVENQ R LOUBEYRE A
DES BMF BMF BEF CEGB CFl U14/U19
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» EQUIPE TECHNIQUE DU DISTRICT COMPLEMENTAIRE AUX ACTIONS :

7T

M GOMBERT BEF L CONDON BEF J MERLE BEF R GIBIAT BEF JC GAUTHIER BEF PPHYS F DUFOUR BMF

AP

N SERIEYS BMF C MALPEL BMF S VORHINGER BMF Q FABRE BMF Y ALRIVIE BEF G PRADAL BEF AJALBERT BMF

S GRAMOND  XTEL S CLERMONT L MAURY M PRIGENT
BEF BEF BMF DES BEF
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. IVLES DETECTIONS FEMININES

| PARCOURS DE LA JOUEUSE |

UNIVERSITE

(LUBS AMATEURS EQUIPE DE FRANCE A

DIVISION1 SELECTION
NATIONALE B
DIVISION2 O

DEPARTEMENTAUX REGIONAUX 020

¢

PRATIQUE Orientation

s SR - BTG
(ompérmion  [EESEEEEEERESS | POLES ESPOIRS

Accompagnement

PRATIQUE MIXTE OU
FEMININE | BACELLENCE POLES ESPOIRS GARCONS

(Lus
EDUCATION

Conseils

PRATIQUE MIXTE OU
FEMININE

(Lus
DECOUVERTE




» U12 FEMININ

]
| .
‘i' Public concerné
o Lesfilles nées en 2014

4+ PLAN ANNUEL U12F+

Observation en

CANTAL De septembre a avril 2025 30 JOUEUSES

matchs
Rassemblement .

) AURILLAC Mercredi 8 octobre 30 JOUEUSES
départemental
Rassemblement . .

. . LYON 14 ou 15 avril 2026 1 a 3 JOUEUSES
Régionaux 1
Rassemblement LYON 27 juin 2026 ? JOUEUSES

Régionaux 2

PPF U12F (nées en 2014) l2e3a

Objectif : Identifier une cohorte de 50 joueuses

Sam 18 oct au Dim 2 nov Sam 20 déc au Dim 4 janv Sam 7 fev au Dim 22 fev Sam 4 avril au Dim 19 avril

2 RAss REGIONAUX
Mardi 14 et Merc 15 avril
Lyon TV.

2 x40 joueuses

Suivi
AU NIVEAU DEPT

CENTRE DE PERFECTIONNEMENT

RASSEMBLEMENTS

RASS REGIONAL 2
Sam 27 juin
Lyon TV
40 a 50 joueuses

Encadrement Ligue: Mireille VALENTIN ?, Cheffe de Délégation + Valérie RIBOULET, CTR, Rachida MAJRI, Ligue

+ Encadrement Péle Espoirs Féminin
Thibault VALLET, CT 01 ou David LOPEZ, Ed 74 + Educateur, spéc GdB ? &

PPF FEMININ 2025-2026 VR//9

D DUFAYET V MOREAU CFF3 M SALESSE M PINON CFF3
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» U13 FEMININ

Public concerné
e Les filles nées en 2013

4+ PLAN ANNUEL U13F+

S:;ii:;atlon en CANTAL De septembre a novembre 2025 21 JOUEUSES

Rassemblement Inter
District

THIERS (63) Mercredi 11 février 2026 12 JOUEUSES



https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj3sf-A5uLcAhXixoUKHTEzAYQQjRx6BAgBEAU&url=https://www.canstockphoto.com.mx/s%C3%ADmbolo-multitud-gente-27162367.html&psig=AOvVaw3DnzpyL6qEy-znJmq5HjPf&ust=1534001186857694

= ENCADREMENT DEPARTEMENTAL

CTD DAP M YVES BEF C GORCE F FILLbN

Objectifs : Identifier et suivre les meilleures joueuses de la génération qui sont dans les clubs

PPF U13F (nées en 2013)

Objectif : Identifier une cohorte de 60 joueuses, orienter vers des structures nationales ou régionales

et détecter les joueuses a potentiel pour le recrutement du Péle Espoirs Féminin

Sam 18 octau Dim 2 nov Sam 20 déc au Dim 4 janv Sam 7 fev au Dim 22 fev Sam 4 avril au Dim 19 avril

RASS INTER-LIGUE

r
|

AU NIVEAU DEPT

RID POLE ESPOIR FEMININ
3 dates du9au 12 fév Mer 18 mars
3 secteurs géog. Lyon TV
12 districts 18 a 25 joueuses
Suivi | e e R

CENTRE DE PERFECTIONNEMENT

RASSEMBLEMENTS

STAGE REGIONAL 1
Ven 6 au Dim 8 mars
Lyon TV
30 a 40 joueuses

Encadrement Ligue: Elodie DIASPARRA, Cheffe de Délégation + Valérie RIBOULET, CTR, Rachida MAJRI, Ligue

Sébastien BEAULATON, CT63 ou William VALLAS, CT 42

STAGE PROBATOIRE
POLE ESPOIR FEMININ
Ven 3 au Dim 5 avril

Lyon TV |
15a18joueuses |

+ Encadrement Péle Espoirs Féminin

PPF U13F ORGANISATION DE LA RID 2025/2026

PPF FEMININ 2025-2026 VR // 7|

1. 50% des frais de déplacement pris en charge sur justificatif
Favoriser le regroupement de 2 districts

* Poule A: Ain + Allier + Lyon-Rhone B + Haute-Savoie
* Poule B : Isere + Drome-Ardéche + Lyon-Rhone A + Savoie
* Poule C: Puy de Dome + Cantal + Loire + Haute-Loire

2. Organisation conjointe District accueillant ( Ain + Isére + Puy de Dome) et Ligue (VR)
* Proposer un site avec un terrain synthétique + 4 vestiaires + 1 salle de réunion
» 3 dates différentes sur la période du lundi 9 au jeudi 12 février

3. Possibilité (pour la qualité et Uinterét de ces jeunes joueuses) de l'organiser sur la journée
* Repas pris en charge par le district ou « tiré du sac »
1 rotation le matin + 2 rotations apres midi

3. Pratique Foot a 8 + terrain foot a 8 + 1 période de 25 min + Ballon taille 4

2. Composition des 3 poules de 4 Districts (en tenant compte de la proximité et changer les groupes saison n-1)
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» U14 FEMININ

Public concerné

'y

e Les filles nées en 2012

4+ PLAN ANNUEL U14F+

CANTAL De septembre a novembre 2024 40 JOUEUSES

Observation en
matchs



https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj3sf-A5uLcAhXixoUKHTEzAYQQjRx6BAgBEAU&url=https://www.canstockphoto.com.mx/s%C3%ADmbolo-multitud-gente-27162367.html&psig=AOvVaw3DnzpyL6qEy-znJmq5HjPf&ust=1534001186857694

PPF U14F (nées en 2012) 53

A
.

Objectif : Suivre une cohorte de 60 joueuses, orienter vers des structures nationales ou régionales et détecter les joueuses a potentiel

Sam 18 oct au Dim 2 nov Sam 20 déc au Dim 4 janv Sam 7 fev au Dim 22 fev Sam 4 avril au Dim 19 avril

MATCH INTER-LIGUE
CID STAGE REGIONAL 1 CoNnTRE LBFC
Sam 25 au Mar 28 oct Mer 18 au Ven 20 fév Mer 10 juin
CREPS Vichy Lyon TV Macon
12 Districts 40 a 45 joueuses 16 a 18 joueuses
Suivi
AU NIVEAU

DEPT

CENTRE DE
PERFECT.
RASSEMBL. FINALE CID STAGE REGIONAL 2
Ven 28 au Dim 30 nov Jeu 16 au Sam 18 avril
Lyon TV Lyon TV
4 Districts 30 joueuses

Encadrement Ligue: Carole VINIT, Cheffe de Délégation + Valérie RIBOULET, CTR, Rachida MAJRI, Ligue

Alexandra DEROUALLE, CT 03 + Virginie BRUN, Educatrice 26/07 + Educateur, spéc GdB ?

PPF FEMININ 2025-2026 VR// 5

PPF U14F ORGANISATION DE LA CID 2025/2026

1. Laligue organise et paye les transports (mutualiser 2 a 3 districts pour un bus)
Pour la Finale a voir en fonction des districts qualifiés

2. Composition de chaque délégation : 1\

+ 3encadrants HORSJO
* 12 joueuses dont 1 GdB ( U13F autorisées si potentiel) 3 USES P
* 1jeune arbitre OLE

3. Pratique Foot a 9 + dimension terrain 50m x 80m + match 2 x de 20mn + Ballon taille 5

Organisation de la CID - phase de poule
1. Composition de 2 poules (en tenant compte des résultats des U13F 24/25)
* Poule A: Ain + Allier + Cantal + Drome-Ardéche + Lyon-Rhone A + Haute-Savoie
* Poule B: Isere + Loire + Haute-Loire + Puy de Déme + Lyon-Rhone B + Savoie

Organisation de la Finale CID
1. Les 2 premiers de chaque poule
* Match 1: Premier de la poule A ¢ Second de la poule B
* Match 2 : Premier de la poule B c Second de la poule A

=  ENCADREMENT DEPARTEMENTAL

CTD DAP M YVES BEF C GORCE F FILLON




Objectifs :
Identifier et suivre les meilleures joueuses de la génération qui sont dans les clubs
Accompagner et orienter les meilleures joueuses vers les structures du PPF

PPF U15F (nées en 2011)

Objectif : Suivre une cohorte de 50 joueuses hors groupe national U15F et orienter vers des structures nationales ou régionales

Sam 18 octau Dim 2 nov Sam 20 déc au Dim 4 janv Sam 7 fevau Dim 22 fev Sam 4 avril au Dim 19 avril

RAss REGIONAL 1 _—
| Lun 20 oct “ STAGE NATIONAL AVENIR
Lyon TV ‘ Sam 14 au Mar 17 fév

30 a 35 joueuses Clairefontaine

Hors joueuses Pole ‘ 4 a8 joueuses

Suivi Y
AU NIVEAU
DEPT ET REG

50 JOUEUSES
N-1

MATCH INTER-LIGUE

RAss REGIONAL 2

|
CoNTRE LBFC ‘ ¢
Ven 12 au Dim 14 déc Mezc‘::lf I1”1n renrars
Dijon ‘
|

16 a 18 joueuses

16 a 18 joueuses

Encadrement Ligue: Mireille VALENTIN, Cheffe de Délégation + Valérie RIBOULET, CTR + Rachida MAJRI, Ligue

Edouard FROGER 73, CT + Dylan LE FRIANT, spéc GdB

PPF FEMININ 2025-2026 VR// 4

PPF U16F (nées en 2010)

Objectif : Suivre 30 a 40 joueuses hors Centre de Formation, et orienter (fin de mixité) vers des structures nationales ou régionales

Sam 18 oct au Dim 2 nov Sam 20 déc au Dim 4 janv Sam 7 fevau Dim 22 fev Sam 4 avril au Dim 19 avril

| RassREGIONAL1

| Merc 12 nov

| Genas
40 joueuses

Hors Centre Formation
Suivi °
AU NIVEAU REGIONAL
ETCLuBs

30 JOUEUSES N-1

RASS REGIONAL 2
Mercredi 11 mars
Lieu a confirmer
16 a 18 joueuses
Hors Centre Formation

Encadrement Ligue: Mireille VALENTIN, Cheffe de Délégation + Valérie RIBOULET, CTR

Jeremy HUGONNARD-ROCHE, CT 38 + Dylan LE FRIANT, spéc GdB

PPF FEMININ 2025-2026 VR//3
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UNE EQUIPE A VOTRE SERVICE

Dorian DUFAYET
CTD DAP

Nicolas NEUVILLE
CTD PPF

Franck PERIE
Président De la Commission Technique

Adresse : District du Cantal de Football
BP 425
15004 AURILLAC Cedex

Contact : Nicolas NEUVILLE
Conseiller Technique PPF CANTAL
Tél. : 04.71.62.24.53 — Portable : 06.12.17.65.66

Courriel : nneuville@laurafoot.fff.fr
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