Saison 2022-2023
Samedi 10 Septembre a 10H



CTD DAP

Coralie BELIN
0686799850
Coralie.belin@footcantal.fff.fr
Réferent label -Visite et structuration des clubs
Réferent programme Educatif Fédéral
Réferent opération foot a I'ecole
Réferent Futsal départemental
Responsable des journées évenementielles
Visite et suivi des écoles de foot
Développement et détection du football féminin
Anime les commission des jeunes, féminine, futsal,
nouvelles pratiques et citoyenne
Suivi des championnats, reglements et plateaux de

jeunes
A

CANTAL
FEF




CTD PPF

Nicolas NEUVILLE
0612176566
nneuville@laurafoot.fff.fr

Visite et structuration des clubs
Réferent Formation des éducateurs
Référent Détections /Sélections
Réferent Futsal détections régionales
Responsable des sections sportives
Anime les commissions technique et foot en milieu
scolaire
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CANTAL
FEF


mailto:nneuville@laurafoot.fff.fr

PPF ACTIONS A VENIR

e

DETECTIONS /SELECTIONS N

» U15 G : Inter secteurs sur le bassin aurillacois, le samedi 1/10/22 + stage
dep a riom les 26 et 27/10/22 = Rass Int District a lyon du 3 au 6/11/22

» U16 G : Observation de matchs = Rass Int District a Clermont, le 16/11/22

» U15 F : Inter secteurs sur le bassin aurillacois, le samedi 1/10/22 + match
amical contre 43 le 12/10/22 = Rass Int District a lyon du 24 au 27/10/22

» U14 F : Détection de secteurs du bassin aurillacois, le mercredi 16/11/22

» Centres de perfectionnement U12 G/U13 G+F/U14 F tous les 15 jours, sur le
bassin aurillacois et sanflorain de janvier a juin 2023

FORMATION

O Module U9: Vendredi 16 au dimanche 18 septembre 22
O Module U7: Samedi 24 sept 22

J Module U15 du vendredi 30 sept au dimanche 2 oct 22
O Module U18 du vendredi 14 au 16 oct 22

O Module U13 du vendredi 21 au 23 oct 22
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JOURNEES EVENEMENTIELLES

Samedi 19/11/2022: Interclubs écoles de foot

Dimanche 10/12/2022: Noel des débutants

Samedi 25/03/2023: Festifoot U7 / U9 + Atelier U11

Samedi 01/04/2023: Finale départementale U13 + TC 18/02/23
Lundi 1/05/2023: Rassemblement des écoles de foot

Samedi 10/06/2023 Finales des coupes U15 et U18

Dimanche 17/06/2023: Journée Nationale des débutants
Dimanche 17 /06/2023: Finales des coupes féminines
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RENTREE DU FOOT

» Journées d’accueil
» U11l: Le samedi 17 Septembre

» U9: Le samedi 24 Septembre

» U7: Le samedi 24 Septembre (INTRA CLUB)

(
U7 :

Intraclub
Interclubs
Journée Festive

~

U9 :
Plateau Classique
Positionnement
sur le niveau

( Uil : )
3 Matchs x 16min

Atelier Technigue
Point sur le

\_ niveau )

Distribution a la fin de la réunion des calendriers FFF (U11), journaux
petit pont (U9) et livrets mickey (U7) a chaque club pour remise en

interne
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Le méme temps de jeu pour
tous : un droit pour les
enfants, un devoir pour les
éducateurs

«ENCOURAGER,
VALORISER TOUS LES ENFANTS C'EST
Laisser de la LES METTRE EN CONFIANCE 1'! »

liberté dans

le jeu

Faire jouer
tous les
enfants



ORGANISATION GENERALE DE LA SAISON @'
U6 Nés en 2017 U7 Nés en 2016 U8 Nés en 2015 U9 Nés en 2014 U10 Nés en 2013 U1l Nés en 2012
FOOTBALL A 3 OU 4 (en mixité) FOOTBALL A 5 (en mixité) FOOTBALL A 8 (en mixité)
Rentrée du Foot le 24 Septembre 2022 Rentrée du Foot le 24 Septembre 2022 Rentrée du Foot U11 le 17 Septembre 2022
Cloture : « JND » le 17 Juin 2023 Cloture : « JND » le 17 Juin 2023 Cloture : « PLATEAU FINA »L le 20 Mai 2023
LES PLATEAUX DE LA SAISON LES PLATEAUX DE LA SAISON LES PLATEAUX DE LA SAISON
2 PHASES : AUTOMNE — PRINTEMPS 2 PHASES : AUTOMNE - PRINTEMPS 2 PHASES : AUTOMNE — PRINTEMPS

PORTES OUVERTES, INTERCLUB* , MULTI-FOOT, FESTI-FOOT,
*19/11 Rencontre en interne ou entre 2 écoles de Football (U6 a U11 ou par catégorie) autour de matchs, de jeux et d’échanges éducatifs

FUTSAL (période hivernale)
Plateau spécifique (regles et ballons)

FOOT EN FAMILLE, KERMESSE DU FOOT
Journées festives et fédératrices parents/enfants

RASSEMBLEMENT FESTIF TOURNOI
Regroupement d’équipes a l'initiative d’un club ne donnant pas lieu a un classement « Compétition » organisée par un club

Pratique Traditionnelle Actions ponctuelles Evenement club
(Dates imposées) (+ de Foot) (A déclarer au District)




ORGANISATION PRATIQUE U1l

Organisation Terrain :
Par Poules . .
Sans classement 1 Atelier Technique / Phase
+ 1 Match de 2x25min

Nombre de matchs :
15
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Atelier
Technique

Atelier
Technique

Organisation Terrain :
Alternance de Matchs et Ateliers Techniques
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RIGUEUR ET SIMPLICITE

Terrain 4c4 (catégorie U7) : )
* Dimension:28x20m

*  Multiple de 7 sur la longueur

*  Multiple de 4 sur la largeur

e Butavecfiletde 4m x 1,5m

* Balisage avec notion de camp (9 coupelles bleues / 20m

9 coupelles rouges et 1 coupelle blanche = kit de

délimitation)

Terrain 3c3 (catégorie U6), défi-jeu ou ballon magique :

=
e Dimension:21x20m / v

(suppression d’'une bande du

A
v

terrain de 7m x 20m) 28 m

N
Direction Technique Nationale - La pratique U6-U7 - Saison 2022-2023 Q@ PRF_OR;K/!ANCES




LOIS DU JEU - NOUVEAUTES

OPTIMISATION DES TEMPS D’ACTIVITE ET DES CONTENUS PROPOSES

1. Relance protégée : Dans la zone des 7m
(I'adversaire pourra entrer dans cette zone quand le ballon est touché par le joueur p,f,fé':ée
ou quand le ballon est sorti de la zone protégée).

2. Coup de pied de réparation (penalty) : Sur la ligne des 7m au milieu du but

Conduite de
2 options pour le » balle

joueur/joueuse

3. Rentrée de touche

4. Coup de pied de coin (corner)

Précision : Si le joueur/joueuse décide de rentrer en conduite de balle suite & un corner ou a une
“‘ touche, il/elle joue librement et donc il/elle peut tirer et donc marquer un but.

5. Temps de jeu : 50 minutes — découpé en 5 parties de 10 min
Toutes les équipes réalisent la méme activité sur le méme temps

anaa
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LA ZONE DE RELANCE PROTEGEE (U7/U9) |G

AMELIORATION DE A CONSTRUCTION DU JeU
RELANCE PROTEGEE AU B NETRES

LOSANGE

Agrandir I'espace de jeu en largeur et profondeur
> Oceuper de 'sspace (largeur [ profondeur)
> Losange

1 joueur dans |a zone protégée
> Sesituerd droite ou & gauche du GB (largeur)

» Efre orienté face au jeu : s'Eloigner de la ligne de la « zone
protégée » donc de I'adversaire pour s'ouvrir des angles de
de passes

> Progresser en passe oU en conduite

Aide au porteur
> Se positionner et s déplacer (occupation de ['espace) -

- 2 joueurs occupent |a largeur (prés de la ligne de touche)
avec une orientafion du corps (34)

- Motion d'appui (profondeur) : entre les lignes et intervalles un joueur se
poziionne plus haut

MODELISATION DES PRATIQUES

« RELANCE PROTEGEE »




ACCOMPAGNEMENT CLUB

CANTAL
===

Un District
Un club
Un Projet

LE CLUB Donner du sens LE PROJET

(Environnement, historique, k

valeurs de son club etc.. ) ;

= m Diagnostiquer — évaluer - définir

LABEL JEUNES FFF

€ CREDIT AGRICOLE

ECOLE FEMININE
DE FOOTBALL

LABEL JEUNES
A

Inscription avant le 15 Décembre 2022 ]
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MIODIFICATION REGLEVIENTAIR

+» Utilisation du Joker :
1 seul par équipe sur I'ensemble de la saison — Date limite d’utilisation du
joker : Jeudi midi en lieu et place du mercredi midi

+* Championnat U16F :

Possibilité d’avoir une pratique hybride a 8 ou a 11.

En cas de désaccord entre les clubs, priorité a la pratique a 8.

Un accord avant jeudi midi avec confirmation par mail a I'intention du
district par les deux clubs.

+»* Evolution des cahiers des charges des finales de jeunes :




PASS SPORT




PRET DE MATERIEL




ECHANGES CDA

» CDA: Echanges avec Gerard CHEVALIER et Yann CHARRETON

AMICALE DES EDUCATEURS

» AEF 15 : Nouvelle pratique (AF PARK), match de club pro

CONVIVIALITE

CANTAL

DISTRICT




QUESTIONS DIVERSES




Merci pour votre attention !
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